
Ateliers agroécologiques 
& permaculture

Pour apprendre à s’occuper de son jardin
de façon simple et naturelle.

Un programme complet de plus de 25
ateliers.

Tarif: 10€ / 5€ (solidaire)
Plus d’infos et réservation sur

www.oasiscitadine.fr



Ateliers agroécologiques 
& permaculture

Pour apprendre à s’occuper de son jardin
de façon naturelle.

Agriculture et alimentation: les fondements de l’agroécologie

Le maraîchage en Sol Vivant

Du sol à la plante - les besoins de ses plantes

Le sol, un écosystème complexe

Du sol à la plante - le règne végétal

Mettre en place ses cultures (planification, rotation, association)

Concevoir son désign en permaculture

La biodiversité dans le jardin

Patterns, motifs et designs: le vivant comme source d’inspiration

Prendre soin de ses ruches

Gestion de l’eau et des aménagements en permaculture

PERMACULTURE ANIMAUX / ELEVAGEAGROÉCOLOGIE

THÈME ATELIER

A T E L I E R S  T H É O R I Q U E S

Construire sa pépinière en couche chaude

Connaître son sol

Les auxiliaires du jardin

Préparer une planche de culture 

Prendre soin de son poulailler

Réaliser ses semis et produire ses plants 

Les maladies et les "ravageurs"

L’eau dans le jardin

Les itinéraires techniques

Entretenir ses plants

Entretenir ses cultures 

Les préparations naturelles (purins, préparations fermentées)

Entretenir la vie et la fertilité de son sol (compost et paillage)

La LiFoFer (Litière Forestière Fermentée) pour stimuler les défenses
immunitaires de mes cultures

Bilan humique

THÈME ATELIER

A T E L I E R S  P R A T I Q U E S  O U  H Y B R I D E S


